
Ernährungsberatung Nadine Borer 

Welches Futter ist richtig für mein Tier? 

 

Diese Frage kann nicht so einfach pauschal beantwortet werden. Ob man nun ein Fertigfutter 

verwendet oder die Mahlzeiten für sein Tier selber zubereitet, sei dies mittels Rohfütterung oder 

Kochen,  ist nicht entscheidend. Wichtig ist eine bedarfsdeckende, den individuellen Bedürfnissen 

des Tieres angepasste Fütterung.  

Doch was bedeutet bedarfsdeckende Fütterung? Die Fütterung des Tieres ist bedarfsdeckend, wenn 

es alle Nährstoffe, welche es benötigt über das Futter erhält. Entscheidend für den Bedarf an 

Nährstoffen sind unterschiedliche Faktoren. Hierzu zählen: 

 

- Das Alter des Tieres: 

Die Tiere haben in den verschiedenen Lebensstadien unterschiedliche Nährstoffbedürfnisse. So 

braucht ein Tier im Welpen, Junghunde/-katzen, Erwachsenen (Adulten) oder Senioren auch 

anderes Futter. 

 

- Die Rasse: 

Auch die Rasse macht einen Unterschied. Die Grössenunterschiede. Hat ein Hund langes oder 

kurzes Fell? Neigt die Rasse zu Übergewicht oder speziellen Krankheiten?  

 

- Die Haltung: 

Liegt ein Hund, eine Katze mehrheitlich gemütlich zu Hause, benötigt sie weniger Energie, als 

eine Freigängerkatze oder ein Hund der draussen auf dem Hof gehalten wird. 

 

- Die Lebendmasse: 

Auch das Gewicht des Tieres spielt für seine Nährstoffbedürfnisse eine Rolle. Ein Chihuahua mit 

2kg benötigt natürlich andere Mengen als eine Deutsche Dogge mit 60kg. 

 

- Die Leistung: 

Unter Leistung versteht man beispielsweise eine Trächtigkeit oder Laktation. Tiere, mit denen 

gearbeitet wird (z.B. Polizeihunde, Schlittenhunde) erbringen enorme Leistungen. Damit ist 

jedoch nicht das einmal wöchentliche Agility-Training mit dem Hund gemeint. 

 

- Krankheiten: 

Hat ein Tier eine besondere Krankheit (Bsp. Nierenerkrankung, Verdauungsprobleme, Allergien) 

ist es teilweise notwendig die Ernährung anzupassen.  

 

Aus all diesen Bedürfnissen setzt sich dann der Bedarf an Energie und Nährstoffen zusammen. Er 

entscheidet über die Auswahl des Futters für das Tier. Dies kann sowohl mittels Fertigfutter, 

Rohfütterung oder Kochrationen geschehen, solange alle für das Tier notwendigen Nährstoffe 

beinhaltet sind. 

 

Gerne helfen wir Ihnen bei der Ermittlung des Nährstoffbedarfes Ihres Tieres. 

 


